
　今、区内においては、企業による様々な社会貢献活動
が行われています。
　クボタスピアーズ船橋・東京ベイは、ジャパンラグビー
リーグワンに所属するプロラグビーチームで、江戸川区
などをホストエリアとしています。令和3年10月に区と連
携協定を結び、ＳＤＧｓ活動を通じた様々な社会貢献活動
を行っています。
　7月10日（日）に東京都白鷺特別支援学校で実施され
た、区健全育成課主催のフレンドリースクールにて、「ラ
グビー体験会」が行われました。
　当日はスピアーズから５名が指導者として参加。８０名
の参加者は、初めて触る楕円形のラグビーボールに戸惑
いながらも、楽しそうにパスや陣取りゲームを行いまし
た。
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　スピアーズは、このほかにも区陸上競技場でホスト試合前の洋服リサイクル活動（SDGｓステーション）、
子ども食堂や障がい者支援施設への食材提供、区内公園でのファンクラブ会員によるボランティア清掃活
動なども行っています。
　10月16日（日）にタ
ワーホール船堀で行
われる「えどがわボラ
ンティアフェスティバ
ル」（2面参照）では、ス
ピアーズによる社会
貢献活動を紹介する
予定です。区民の皆様
も、ぜひご覧ください。
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江戸川区は、誰もが安心して自分らしく暮らせる共生社会の実現に向けてSDGsに積極的に取り組んでいます。

クボタスピアーズの皆さん
（左から柴原さん、梅月さん、古川さん、吉田さん、古賀さん）

陣取りゲーム

SDGｓステーション（陸上競技場）
ファンクラブ会員によるボランティア清掃活動
（総合レクリエーション公園・子供の広場）
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℡03-5662-7671（公財）えどがわボランティアセンターこのページのお問い合せ先

日　時　１０月１６日（日）　12:00～16:30
会　場　タワーホール船堀　１階展示ホール
テーマ　「ＳＤＧｓとボランティア」
内　容　（1）団体紹介ポスター展示コーナー（26団体）

（2）ステージ　①式典
②講演会　「SDGｓとボランティア」
③団体による活動紹介（6団体）

（3）イベントコーナー（6団体）

※上記の行事は緊急事態宣言が出された場合や新型コロナウイルス感染症の動向により、中止となる場合があります。

“えどがわボランティアフェスティバル”を開催します!

秋から始まるボランティア講座秋から始まるボランティア講座
聴覚障がい者の方の理解を目的とした、ボランティアを養成するための講座です。

１　講座名　手話ボランティア養成講座
２　日　時　11月11・18・25日（金）14：00～15：30（計３回）
３　会　場　グリーンパレス集会室305
４　対　象　区内在住・在勤・在学で手話のボランティアとして活動できる18歳以上の方
５　定　員　10人
６　申　込　10月17日（月）9：00からボランティアセンターへ電話で

ボランティア入門 第4回 はじめよう！ボランティア第4回 はじめよう！ボランティア

ボランティア入門講座「障がいを知ろう」を開催
　8月27日（土）にグリーンパレス
で、江戸川区福祉ボランティア団体
協議会主催の入門講座が開催され、
15名が参加しました。
　車いすの操作体験、視覚障がい者
の同行支援（ガイドヘルプ）、手話の
体験をし、今後、福祉ボランティアと
して活躍していただく予定です。

※参加団体等、詳しくは上のＱＲコードでご覧ください。

XFB7146
ハイライト表示



ボランティアさん情報 　募集情報の掲載を希望される施設や団体の方は、
ボランティアセンターまでご連絡ください。
TEL 03-5662-7671／FAX 03-3653-0740
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ボランティアの振興に、有効に使わせていただきます

使用済み切手  受領：18件/7.2Kg

ボランティア団体登録数

（令和４年８月末現在）
登録団体数：178団体  登録人数：4,624人

7月・8月分

ご存じですか？ このマーク
　世界中で自然保護の取り組みが行われ
ていますが、それでもまだ、無計画や違法
な伐採が行われ、3.5秒ごとにサッカー場
1面分の自然林が失われています。
　日本で1年間に使う紙の量は、約2,700
万トン。一人当たりにすると、ティッシュ箱
1,000箱以上になります。中には、自然や
人々の暮らしを破壊して作られた製品も
あります。

　FSCマークは、きちんと管理された
森の木材から作られた製品であること
を示すマーク。森の動植物、働く人、暮
らす人に配慮し、将来も森を維持でき
るように管理しているかをチェックし
ています。
　FSCマークのついた製品なら、普段
の生活で、森を守ることができます。

使用済切手寄贈のお願い
　当センターでは、ご自宅や会社に届いた封筒に
貼ってある使用済み切手を集めています。使用済
切手は、封筒からはがさずに切手の周囲を５～１０
ｍｍの余白を残して、切り取ってください。
　ボランティアさんが整理、分類をします。当セン
ターは、まとまった切手を収集業者に売却し、その
代金をボランティア活動の資金として活用してい
ます。　
　ほかにもベルマーク、書き損じや未使用のハガキ
も集めています。当センターに直接持参いただくか、
郵送でもお受けしています。また、お近くの事務所、
区民館、コミュニティ会館でもお預かりしています。  

寄附金について
　当センターでは、ボランティア人材の育成やボラ
ンティア活動への支援をするため、皆様からのご
寄附をお待ちしております。 寄附金は、寄附金控
除の対象になります。 皆様からの寄附金は、区の
ボランティア振興に有効に使わせていただきま
す。また、ご寄附をいただいた個人や団体のお名
前を右記の「ありがとう」のコーナーにてご紹介し
ます。
　詳しくは当センターまでご相談ください。

特別養護老人ホーム
なぎさ和楽苑

内　容 … 清掃、シーツ交換、洗濯物たたみ、
演芸活動、オンラインを通じての傾聴、
レクリエーション補助など

日　時 … 活動日時等、お気軽にご相談ください。
住　所 … 江戸川区西葛西8-1-1

東西線 「西葛西駅」下車 徒歩12分
電　話 … 03-3675-1201　担　当 … 中村

お問い合せ先：えどがわボランティアセンター　
電　話 … 03-5662-7671



折り紙を寄贈していただきました折り紙を寄贈していただきました

　夏休み（７月２１日～８月３１日）を利用して、小学生から社会人ま
で幅広い世代の方々が、ボランティア活動を体験する「夏のボラン
ティア体験」を図書館を中心に実施し、のべ７５名が参加しました。
　32名が参加した図書館では、貸出し用の図書を探したり、返却
図書を書架に戻したりと、1日かけて体験が行われました。
　また、当センター活動室で行われた切手整理ボランティアには
24名が参加しました。さらに、自宅でできるボランティアとして
19名の方から、６００点を超えるカエルの折り紙（無事カエル）と５０
枚の雑巾が寄贈されました。
　参加された皆さんは、ボランティアを人とのつながりへの一歩
として認識を深めるきっかけとなりました。

（公財）えどがわボランティアセンター ☎03（5662）7671問合せ先
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　このたび、井本範子さんから当センターにアマビエの折り紙50
点、カエルの折り紙100点を寄贈してくださいました。井本さん
は、区内在住で区立保育園に勤務していた経験を活かして折り
紙の資格を取得し、折り紙講師として活躍しています。  ほかにも
近所の福祉施設に、ひな祭り、十五夜、クリスマスの時期に折り紙
を寄贈しています。 また「ご自由にお持ちください」と自宅の前に
出しておくと、すぐになくなってしまうそうです。今後も楽しくボ
ランティア活動を続けたいとお話くださいました。

　去年から引き続き「夏のボランティア体験」に参加してく
れた柳沢美鈴さん（中学校2年生）と悠斗くん（小学校3年
生）の姉弟が、カエルの折り紙80点と雑巾20枚を寄贈して
くれました。他にもたくさんの方々から寄贈していただきま
した。ありがとうございました。

柳沢さん姉弟（撮影時のみマスクを外してます）
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西葛西図書館でのボランティア体験（小学生）

西葛西図書館でのボランティア体験（中学生）

切手整理ボランティア
（グリーンパレスボランティア活動室）

アマビエの折り紙と井本さん




