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江戸川区は、誰もが安心して自分らしく暮らせる共生社会の実現に向けてSDGsに積極的に取り組んでいます。

子育てボランティアで活躍中！
「江戸川区家庭教育サークル連絡会」の勝木泰子さんにインタビュー
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1 きっかけ
　昭和48年に区教育委員会主催の家庭教育学級の受講生たちが「幸せな子ども時代を過ごすに
は親が豊かな心で子育てをしなくてはいけない」との思いから、「江戸川区家庭教育サークル連絡
会」が発足しました。私は昭和59年に知人からのお誘いを受けて入会し、今年で40年になります。

2 「江戸川区家庭教育サークル連絡会」の活動
　平成11年に、前会長の発案で子育て中の若い母親を孤立させないための居場所づくりを目
指して、「親子キッズランド」を立ちあげました。
　週に一度1時間ほどですが、鹿骨フラワーホールで、「親子にとって人のやさしさに触れるひと時
でありたい」との願いから、野崎路子会長と会員とともに活動を続けています。特に広報活動をし
ているわけではありませんが、お母さまたちの口伝てで毎回10組以上の親子が参加しています。
子どもたちの成長に驚きを感じ、「環境によって人は変わる」という思いで活動しています。
　コロナ禍前までは、篠崎公園で親子30組の参加をいただき、デイキャンプを実施し、カレーづく
りをしたり、色々なゲームで賑やかに楽しい一日を過ごしていました。また時期をみて、このよう
なイベントを再開できればと考えています。その他に、「味な交流会」（新年会）、「仲良し笑タイム」
（クリスマス会）など様々な催し物を開催しています。
　なお、母親が幼児セミナーを受講している間、お子さまをお預かりし、安心して勉強できるよう
お手伝いさせていただいています。
　また、令和5年11月に、“ありがとう50年、心ひとつに思いをこめて”をスローガンに、「江戸川区
家庭教育サークル連絡会　発足50周年記念祝賀会」を斉藤区長に出席をいただき、盛大に挙行す
ることができました。その実行委員長として、皆さまの協力のもと、成功裡に終了することができ
ました。
　また、「ボランティアフェスティバル」には会として毎年参加しています。

3 その他の活動
　「江戸川区福祉ボランティア団体協議会」では、平成27年から研修部会の責任者として、研修会
の企画立案に携わっています。昨年は、本所防災館の見学会を実施しました。

4 今後に向けて
　会の目的は子どもたちの幸せです。学び合い、助け合いながら活動を続けてきました。今の子育
ての環境は昔とは比べようもないくらい変化しています。でも子どもたちを思う親の心と地域の
皆さまの見守る気持ちは昔と何ら変わりません。これからも子どもたちの幸せを会の喜びとして
活動の輪を広げていきたいと考えています。
　今後とも江戸川区、ボランティアセンター、地域の皆さま、会員各位の更なるご支援、ご協力をい
ただければ幸いです。

江戸川区家庭教育サークル連絡会のみなさん
（前列中央）

親子キッズランド

発足50周年記念祝賀会あいさつ

勝木泰子さん
（ボランティアセンターにて）

かつき　やすこ
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℡03-5662-7671（公財）えどがわボランティアセンターこのページのお問い合せ先

　夏にボランティア体験をしてみませんか？ぜひ、ボランティアへの最初の一歩としてご参加ください。
【期間】 令和６年７月２０日（土）～令和６年８月３１日（土）
【費用】 ３５０円（ボランティア保険料）
【概要】 図書館での書架整理、保育園や特別養護老人ホームでの活動、区内の清掃活動 など
※当センターで実施する次の説明会（グリーンパレス）への参加が必要です。（※予約制） 
７/１３(土)　　7/17(水)　　7/18(木)　　7/27(土)　　8/2(金)　 （いずれかにご参加ください。）

※詳しい体験先や説明会への参加方法は、当センターHPで順次公開する予定です。

今年も開催！  ２０２４  夏のボランティア体験

　「フードネット江戸川」は毎月3回、14時～17時まで、家庭で余っている食品を持ち寄っていただき、これら
を分別・仕分けし、食料の支援を必要としている方（ひとり親家庭、生活困窮者等）に寄贈するフードバンク活
動をしています。
　代表の大場さんは、「夏休みは子どもたちの給食がないので需要が増えます。運営は厳しいですが、喜んで
笑顔で帰っていただくとやり甲斐もあります。また、皆さんとおしゃべりをするのも楽しみのひとつです。皆
さまからの食品のご提供とボランティアのご協力をお願いします。」と話していました。

「フードネット江戸川」への食品提供とボランティアの募集

　今年度の当センターの土曜開所日は、毎月第二、第四土
曜日で右の表のとおりです。（4月、5月は省略）時間は午前
9時から午後5時までです。
※11月23日（土）は祝日のため休みになります。

令和6年度
ボランティアセンター
土曜開所日
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2024  ボランティアフェスティバル開催決定！

今後の実行委員会で内容を
決めていく予定です。

開催日　令和６年１２月７日（土）　１０時～１５時
会　場　タワーホール船堀　１階展示ホール
※６月にＨＰで参加団体募集などの詳細をお知らせする予定です。

1  寄付いただきたい品 … 米、缶詰、レトルト・インスタント食品、
飲料（水・お茶・ジュース）等
※注意：賞味期限が1ヶ月以上あるもの、未開封のもの

2  場　所 … 中央3-10-20-101
3  連絡先 … 070-7562-3518　代表：大場
｠
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ボランティア団体登録数

（令和6年4月末現在）

登録団体数：165団体
登録人数：3,622人

ボランティアの振興に、有効に使わせていただきます

●あすなろ会 左  真紀  一座  5,000円
●使用済み切手  受領：38件/10.8Kg

3月・4月分

ボランティアさん情報 　募集情報の掲載を希望される施設や団体の方は、
ボランティアセンターまでご連絡ください。
TEL 03-5662-7671／FAX 03-3653-0740

１  内　容 … 出来上がったボランティアセンターだよ
りを当センター（グリーンパレス）で各町
会・自治会あてに封入するボランティア
活動です。

2  日　時 … 奇数月の金曜日（7月19日、9月20日、
11月22日、1月24日、3月21日）
9時30分～11時30分

３  交通費 … なし
４  連絡先 … ボランティアセンター

TEL 5662-7671

ボランティアセンターだよりの
「封入」ボランティア募集

特別養護老人ホーム  泰山
１  内　容 … 傾聴・お話し相手、清掃、シーツ交換、

デイサービスでのレクリエーション補
助、喫茶補助、地域散策などの外出支
援、園芸・花壇の手入れなど。学生も歓
迎します。

２  日　時 … 随時（ご相談ください）
３  場　所 … 北小岩5－３４－10
４  連絡先 … 03-5662-1165　亀田、中川
ホームページ
https//hakusyuu.jimusyo.jp/access/

ボランティアをお願いします
１  内　容 … リズム運動初心者教室（船堀コミュニ

ティ会館）へ男性1名（心身健康な87歳）
をお連れいただける方を募集中です。
自転車または歩きにてお願いします。

２  期　間 … 令和6年6月～令和7年3月21日の毎週
金曜日 
※通うことが本人の習慣となればボラ
ンティアは終了。

３  時　間 … 12：45～13：00
４  集合場所 … 船堀7－18－5
5  募集人数 … 男女問わず、１名。
6  交通費 … なし
7  連絡先 … 益谷（ますたに）

電　話：090-4437-0404
メール：mami_lpl@hotmail.com

グッドタイム
ナーシングホーム・江戸川

１  内　容 … お話し相手（傾聴）、お散歩などの外出、
レクリエーションのお手伝い、趣味・特
技を活かした活動をしていただける方

２  日　時 … 週1回（月4回）13：00～16：00
（時間は応相談）

3  服　装 … 動きやすい服装
4  場　所 … 本一色2－12－6
5  交通手段 … 京成バス「光照寺」下車  徒歩5分
6  交通費・食事等 … なし
7  連絡先 … 03-5663-1301　松本

特別養護老人ホーム
「やすらぎの里  北小岩」

１  内　容 … 入居者のお話し相手、施設内清掃、洗濯
物のたたみ、レクリエーション・創作活
動・施設内行事のお手伝い（動きやす
い服装、かかとのある靴で）

２  日　時 … 随時募集、10：00～16：00（時間は応相
談）

3  場　所 … 北小岩1－21－12
4  交通手段 … 京成線「江戸川」駅下車  徒歩7分
5  各種支給 … 交通費なし、食事あり（活動時間による）
6  申し込み … TEL 03-5876-8310

FAX 03-5876-8316
浦中（うらなか）、藤崎
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「出前ボランティア体験」の体験施設を募集しています！「出前ボランティア体験」の体験施設を募集しています！

　当センターと江戸川区福祉ボランティア団体協議会は、共催で「出前
ボランティア体験」事業を実施しています。平成12年度からこの22年間
で小学校650回、中学校230回、高校・事業所120回訪問し、のべ12万人
の方々が体験をしました。
　この事業は、車いす利用者、視覚（ガイドヘルプ）、聴覚（手話）に障がい
がある方への理解と、誰もが住みやすい地域社会について考えるもの
です。障がいのある方とボランティアがチームを組んで、小・中学校や高
校、事業所を訪問し、体験していただきます。
　今後、依頼があればどこへでも出張しますので、ご希望の施設は当セ
ンターにご連絡ください。

ボランティアセンター新メンバーの紹介

　ボランティアと言えば学生時代に何度かしたことが
ありましたが、今思うとボランティアセンターの職員
だったのかなという方々を思い出し、今度は自分がそ
の職員の立場になり感慨深い思いです。時には、ボラ
ンティア活動をしていた時のことを思い出し、色々な
立場に寄り添って仕事に励みたいと思います。イベン
ト等を通じて多くの方にボランティア活動を知ってい
ただき、はじめるきっかけ等になるような仕事をして
いきたいと思っています。関係者が気持ちよく活動で
きる場所を作っていきたいと考えています。
　自分自身もボランティアに携わる皆さまに学びなが
ら精一杯務めさせていただきます。
どうぞよろしくお願いいたします。

　私が今までボランティア活動をした経験は学生時代
に行いました町のごみ拾いのみで、それ以外、特にボ
ランティア活動の経験をしたことがありませんでした。
　えどがわボランティアセンターに異動してきました
が具体的に何をすればいいのか全く想像ができませ
んでした。しかしこれからは、ボランティアの基礎知識
とボランティアセンターの役割を意識しながら、ボラン
ティア立区を掲げている区長及び理事長のもと、地域
の福祉向上に貢献していただくボランティアの人材を
増やしていけたらと考えています。
　皆さまが多種多様なボランティア活動が活発に展開
できるように一生懸命頑張って従事して参ります。
どうぞ、よろしくお願いいたします。

令和6年4月より
えどがわボランティアセンター

に配属になりました
近藤と申します。

令和6年4月1日付で
えどがわボランティアセンター

に異動になりました
白須です。

えどがわボランティアセンターだより 第  66 号

－  4  －

白須（しらす）近藤（こんどう）




